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DE L’ASSOCIATION FRANCAISE DE STERILISATION

LE MOT DES VICE- PRESIDENTS....

L' A.F.S. est née d’'un besoin d’'information, de communication et de représentativité des
acteurs mettant en oeuvre les opérations de stérilisation dans les établissements de soins
frangais: personnel des blocs opératoires, personnel soignant, pharmaciens...ce, sur le
plan national mais également international. En effet, des associations sur ce théme sont
constituées dans la plupart des pays européens et la France se devait de corriger cette
lacune. L'existence de notre association, constitue ainsi la passerelle indispensable pour
communiquer avec nos collégues du monde entier!

Du fait du développement du réseau internet, L'EFHSS (European Forum for Hospital
Sterile Supply) a vu le jour et les échanges d’informations entre adhérents des diverses
associations sont actuellement possibles. Par ailleurs, I’A.F.S. a souhaité d’emblée étre
adhérente a L'IFSS (International Federation for Sterile Supply) association internationale
de stérilisation.

Par ces liens ainsi créés avec d'autres associations dont les objectifs sont communs aux
nétres, on ne peut qu’espérer des retombées bénéfiques a court terme pour nos activités
quotidiennes.

La stérilisation et I'ensemble des activités annexes effectuées dans les établissements de
soins, sont l'objet depuis quelques années d’une attention particuliére des instances
ministérielles, résultat probable des précédents liés a la transfusion sanguine.

Le ciel s'éclaircit peu a peu puisque la stérilisation est maintenant reconnue comme une
activité spécifique, devant étre maitrisée par une structure, des équipements et surtout des
personnes spécialisées. A contrario, reconnaitre cette discipline a conduit a la résurgence
d’'une multitude de problémes , souvent occultés, mais gérés du mieux possible, sur le
terrain, par les responsables de ces activités.

Tout le monde est d’accord sur un point: assurer la qualité des opérations de stérilisation.
Il faut maitriser le risque, avec pour corollaire mettre a disposition des acteurs de santé
des dispositifs médicaux leur permettant de soigner les patients en toute sécurité.

La ruche bourdonne actuellement dans ce domaine. Il y a eu la circulaire du 20 octobre
1997, la loi de sécurité sanitaire du ler juillet 1998 . Un décret est en projet, relatif aux
conditions de mise en oeuvre de la stérilisation dans les établissements de soins. Un
dilemme transparait en filigrane: assurance qualité oui; mais certification 1SO 9000
obligatoire 2 rien n’est sir. Les réflexions en cours visent & définir finement le contenu de
cette activité, les responsabilités des acteurs impliqués pour cette activité étiquetée
dorénavant de pharmaceutique en France, au méme titre que la préparation des
médicaments...  Enfin, les normes européennes et internationales se substituent
progressivement aux normes francgaises et constituent indirectement une pression (positive)
sur les adaptations en cours.

Quoiqu'il en soit la maitrise des processus doit et devra étre assurée . Par conséquent,
I'attribution des moyens de cette maitrise aux unités de stérilisation est incontournable. Le
premier point concerne sans ambiguité |'application stricte de bonnes pratiques de



stérilisation claires et précises ... un métier a part entiére, qui justifie une équipe
multidisciplinaire, pharmaceutique certainement mais pas exclusivement. En effet , I’
expérience le prouve, il est fondamental que des acteurs de cette équipe aient une
expérience en bloc opératoire et en hygiéne. Ce versant “soignant” est indispensable
quant & la connaissance in fine de I'usage qui est fait des dispositifs médicaux stérilisés. Il
favorise la communication entre |'unité médico-technique que constitue une stérilisation
centrale et les unités desservies, en particulier les blocs opératoires.

Ainsi il est facile de comprendre |'intérét d’une association de professionnels de la santé,
sensible aux besoins du terrain, interlocutrice des diverses instances nationales et &
I’écoute des “tendances” internationales . L’A.F.S. a le souhait et I'ambition de devenir cet
interlocuteur de référence et ce lieu d’échanges a propos de tout ce qui a attrait a la
stérilisation et a la désinfection. C’est le challenge qu’elle s’est fixé pour I'an 2000, avec le
soutien de ses adhérents.

Dans I'attente de vous rencontrer @ Montpellier, de la part de |'ensemble des membres
du bureau:

BONNE ANNEE A TOUS !

Hervé PIDOUX , Joélle SSIMOND CHARBINAT

LES NOUVELLES DE L’ASSOCIATION...

1/ LE SITE INTERNET DE L’AFS

Dés la création de l'association, les membres du bureau ont souhaité la création d’un site
internet pour l'identifier et se rapprocher des autres associations européennes, mais
également plus largement du monde entier . Avec un souci de gérer au mieux ses deniers,
I’AFS a accepté de faire héberger gracieusement son site dans le site de L'ADIPH (
Association pour le Développement de L'Internet en Pharmacie Hospitaliére). L'adresse de
notre site est donc le suivant: http://www.adiph.org/afs/.

Conscient du fait que ce site ne serait pas encore accessible de tous, un bulletin diffusé
sur le site mais également en direct aux adhérents, est venu le seconder.

A terme l'intérét du site internet est que , a peu de frais pour |'association et pour les
adhérents, il constitue une source d'information disponible en permanence, disposant des
derniéres mises a jour des différentes rubriques.

Celles que vous pouvez d’ores et déja consulter sont les suivantes:

> Les statuts de I’AFS et son fonctionnement:
L ‘AFS est une association régie par la loi du Ter juillet 1901 et le décret du 16 ao0t 1901,
elle n‘a rien a cacher...statuts, composition du bureau, réglement intérieur peuvent étre
connus de tous! Vous trouverez bien sOr les modalités d’adhésion, que vous souhaitiez
devenir membre actif ou associé.
> La réglementation, les normes en vigueur et les projets de texte en cours

> Des ouvrages de référence, rédigés par des auteurs nationaux et internationaux.

> Les listes des prestataires agréés pour effectuer des qualifications opérationnelles
de stérilisateurs a vapeur et /ou des formations des utilisateurs de stérilisateurs...



> Les organismes accrédités certificateurs ISO 9002 dans le domaine de la santé
> Les formations professionnelles possibles, les congres

> Les liens vers d’autres sites ayant attrait a la stérilisation et a la désinfection
En particulier: le C.E.F.H., la banque de donnée NOSOBASE émanant des C-CLIN qui
gére l'enregistrement et la mise a disposition d'une information bibliographique riche sur
I’hygiéne, les infections nosocomiales, la stérilisation et la désinfection. Il est également
possible d’accéder aux sites d’autres associations de stérilisation européennes...

> Les compte-rendus des groupes de travaux coordonnés par I’AFS

A moyen terme, ce site devrait s’enrichir de la rubrique questions / réponses aux
interlocuteurs régionaux. Enfin un forum national a été suggéré afin de permetire des
échanges d’information entre adhérents et donc enrichir les communications au sein de
I’Association.

Pour les adhérents n’ayant pas d’accés a internet, le contenu de ces rubriques peut étre obtenu en
faisant leur demande par courrier ou télécopie auprés du secrétariat de L'AFS .
(Mme DENIS-DELEBECQUE, Pharmacien, Centre Hospitalier, 112 rue Sadi Carnot BP 189,
59421 ARMENTIERES, fax n° 03.20.48.33.68)

2/ A PROPOS DU DISPOSITIF DE QUESTIONS / REPONSES AUX INTERLOCUTEURS
REGIONAUX...

Notre cher Président ayant des relations professionnelles trés éclectiques, a coordonné la
mise en place d'un groupe “d’‘experts”. Celui-ci est composé a ce jour de vingt-cing
professionnels de santé: médecins, biologistes, ingénieurs biomédicaux, pharmaciens , tous
membres de I'association. Ces experts sont volontaires pour répondre et émettre des avis
au nom de I'AFS (ou a titre personnel), aux questions posées par les adhérents de
I'association. Trente cing thémes ont étés ciblés par I’AFS, consacrés a tous les aspects de
la stérilisation et de la désinfection.

Quatorze interlocuteurs régionaux, dont deux pour les DOM/TOM, constituent des
intermédiaires entre les adhérents et ces experts. lls ont la tache de recueillir les questions
posées par écrit sur un pré-imprimé type et de suivre le fonctionnement du dispositif de
“questions - réponses”.

A ce jour ce dispositif fonctionne, mais il est encore prématuré de faire un premier
bilan. Nous avons cependant noté que de nombreuses questions restent posées par
téléphone et non par écrit. L'objectif étant de connaitre les besoins et attentes des
adhérents sur le terrain, par le biais de questions clairement énoncées et de pouvoir faire
bénéficier a tous des réponses (ultérieurement via le site internet), nous préconisons
I'usage du pré-imprimé, la question étant ensuite télécopiée a l'interlocuteur régional
dont dépend I'établissement de soins.

3/ A PROPOS DES GROUPES DE TRAVAUX...

Un chargé de mission “groupe de travaux “ a été désigné au sein de L’AFS pour la
coordination de groupes de travaux . Ceux-ci sont ouverts a tous, constitués d’ adhérents
motivés pour travailler sur un théme spécifique. Le chargé de mission, outre le suivi des
“chantiers” en cours , recueille auprés du référent animant chaque groupe, la synthése du
travail réalisé, afin de la présenter aux experts et aux membres du bureau pour
validation.

Parmi les premiéres questions posées a I’AFS, il s’avére que nombre d’entre elles ont
rapport aux moyens, aux méthodes, aux ouvrages de référence permettant de mettre en
oeuvre l'assurance qualité dans les opérations de stérilisation.

A ce titre, deux groupes ont d’ores et déja été constitués, |'un traitant de “I’assurance
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qualité” , I'autre définissant “les priorités en stérilisation”. L'assurance qualité sera traitée
en plusieurs volets, compte tenu de I'ampleur du sujet. Deux autres groupes de travail
sont en projet. lls concerneront “les contréles de I’environnement” et “la validation des
stérilisateurs a vapeur”.

4/ LES JOURNEES NATIONALES D’ETUDE SUR LA STERILISATION ET L’ASSEMBLEE
GENERALE ANNUELLE DE L’AFS

Les Journées Nationales d’Etude sur la Stérilisation drainant régulierement de
nombreux professionnels des établissements de soins, I’ AFS a décidé logiquement,
d’organiser son Assemblée Générale annuelle a cette occasion. Elle permettra ainsi a
tous les adhérents présents et a venir, d’assister bien sOr au bilan moral et financier de
I’Association, mais également de rencontrer directement les membres du bureau.

Les JNES qui se sont déroulées a Nantes les 21 et 22 avril dernier, ainsi que la
premiére Assemblée Générale qui s’est tenue le 22 avril au matin avant les conférences,
ont été l'occasion du lancement officiel de I'Association. Nous tenons a ce titre a
remercier le CEFH pour le soutien “logistique” apporté a I’AFS lors de ce congrés. Nous
avons en effet gréce a son intervention obtenu un stand, permettant de présenter I’AFS ,
ses objectifs ainsi que les membres fondateurs.

Les XXII émes JNES auront lieu les 19 et 20 avril prochains a Montpellier, aussi nous vous
donnons dés a présent, rendez-vous pour cette date. L'AFS transparaitra dans ces journées,
puisque certains membres du bureau ont participé a |'élaboration du programme, lors du
comité pédagogique du CEFH qui s’est tenu a Paris le 30 septembre dernier.

Information importante concernant ces journées!
le CEFH consent une remise de 100 francs sur le montant de l'inscription a tout
adhérent de I’AFS , alors, venez vite nous rejoindre !

INFO...INFO...INFO...

Il'y a un, deux, trois ans ou plus, vous avez obtenu le DIU “Etudes Supérieures de
Stérilisation Hospitaliére” coordonné par Dominique GOULLET. Vous aurez certainement
besoin un jour de retirer ce dipléme. L'expérience a montré qu'il fallait parfois trois mois
pour qu'il arrive jusqu’a vous. Alors si ce n’est pas déja fait, n'oubliez pas d’adresser votre
demande accompagnée de |'original de |'attestation de réussite et 40 francs en timbres
(frais d’envoi en “recommandé”),au:

Bureau des Spécialités Médicales
Université Claude Bernard - Lyon 1
8, Avenue Rockfeller 69373 LYON Cedex 08



