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« LES OLYMPIADES DE STE » : UNE FORMATION LUDIQUE AU PROFIT DE TOUS
Massez A., Dierick T., Debuigny A., Quadri. O, Alain S.
Service de stérilisation — CHU Amiens Picardie
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Selon les Bonnes Pratiques de Stérilisation des Dispositifs Médicaux
Réutilisables!) et dans une démarche d’amélioration continue de la qualité,
il convient de développer les connaissances des agents de stérilisation.
-> Elaborer, mettre en place et évaluer une formation ludique a destination
des agents de stérilisation.

Résultats

En moyenne, 11.3 (+/- 4.1) agents de stérilisation ont participé aux défis

Pourcentage de réussite = 76.6%

Malgré I'ancienneté, I'ensemble des agents estiment
avoir appris des choses au cours de la formation
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Durée et difficulté des défis adaptées

Défis souhaités sur la sécurité des machines
ou le montage d’une ccelioscopie

(2) (%)

Cet outil de formation ludique a permis d’approfondir les connaissances a Ia\
fois des agents de stérilisation ayant participé mais aussi de l'interne ayant
travaillé sur I'élaboration des défis. Il a également permis d’identifier des
lacunes et définir ainsi les futurs axes de formation.

Pour compléter le travail, une évaluation des connaissances aurait pu étre
faite avant et aprés cette formation afin de d’évaluer la progression des
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Réception

sReconnaissance
d’instruments

- Consiste a réaliser un défi par jour pendant 15 jours

- Forme ludique : Mots croisées, concours d’emballage, reconnaissance d’instrument
- Défis peu chronophages, réalisables a tout moment de la journée

- Sur la base du volontariat, de fagon anonyme ou non

- Défis permettant de remporter des points avec classement quotidien

- Réponses publiées et discutées le lendemain

- Evaluation via un questionnaire de satisfaction
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Conditionnement

Dédoublement

Stérilisation

Recomposition

* Boite a
identifier

sConteneurs des
erreurs

Lavage

eQuestions sur. le
prion

eAnomalies
graphiques

e Intérét du test
BD

e Concours
d’emballage de
stérilisation

*Mots croisés

Exemple de défis : Conteneur des erreurs (listing fourni)
‘ Instrument ne

/ passant pas au laveur

Instrument ne
correspondant pas au
listing

désinfecteur

réparer

Usage unique
Pince souillée :

|

non ouverte au

dédoublement

+ erreurs sur le conteneur : =
absence de joint, absence de filtre

\agents et donc l'efficacité de cette formation. /
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(1) Bonnes pratiques de stérilisation des dispositifs médicaux réutilisables — Société francaise des sciences de la stérilisation —2021



