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Problématique

« On a l’impression que le nettoyeur vapeur ne nettoie pas bien 
les instruments creux » les pharmaciens

« Le nettoyeur vapeur, ça nous fait gagner beaucoup de 
temps » les agents
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Ninhydrine
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Ninhydrine Protéine

Ninhydrine

Ninhydrine

Produit coloré
Absorbe à 570 nm
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Mise au point du protocole de détection protéique

Ecouvillonnage 
de l’instrument

Matériel :
ScopeClean

Albyn medical®

Incuba<on de l’écouvillon 
dans une 

solu<on ninhydrine 1,5g/L

Durée : 1h30
Température : 60°C

Mesure de l’absorbance

Longueur d’onde : 570 nm
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Mise au point du protocole de détection protéique

Ecouvillonnage 
de l’instrument

Matériel :
ScopeClean

Albyn medical®

Incubation de l’écouvillon 
dans une 

solution ninhydrine 1,5g/L

Durée : 1h30
Température : 60°C

Mesure de l’absorbance

Longueur d’onde : 570 nmEn parallèle, pour l’interprétation des résultats, réalisation de :

- Témoins négatifs permettra de déterminer le seuil de positivité

- Témoins positifs vérifier que la méthode de détection fonctionne 
et est reproductible

- Gamme d’étalonnage
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Choix de l’instrument creux pour l’étude : alésoir

Comparaison des méthodes de lavage
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Comparaison des méthodes de lavage

Souillure de l’instrument : utilisation de Soil test®

Choix de l’instrument creux pour l’étude : alésoir

Instruments laissés à sécher une nuit



Souillure de l’instrument : u>lisa>on de Soil test®

Lavage de l’instrument : 6 méthodes étudiées

Choix de l’instrument creux pour l’étude : alésoir

Comparaison des méthodes de lavage

Instruments laissés à sécher une nuit
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+
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Souillure de l’instrument : utilisation de Soil test®

Lavage de l’instrument : 6 méthodes étudiées

Choix de l’instrument creux pour l’étude : alésoir

Evaluation de la propreté : protocole maison à base de ninhydrine
Chaque condi-on de lavage est réalisée 5 fois 

Chaque instrument est prélevé 3 fois

è En tout 15 prélèvements par méthode de lavage étudiée

Comparaison des méthodes de lavage

Instruments laissés à sécher une nuit



Résultats

• Résultat binaire : propre ou sale

• Seuil pour être considéré sale : m (Atémoins négatifs) + 2 σ (Atémoins négatifs ) 
è Si A > seuil : instrument considéré sale

• Comparaison des méthodes de lavage entre elles : test de Kruskal-Wallis

• Comparaison des méthodes 2 à 2 avec le groupe témoins négatifs : test de Wilcoxon

Seuil de positivité du protocole maison : 1,8 µg/cm²

Normes ISO 15883 : 
Seuil d’alerte : > 3,5 µg/cm²
Seuil d’action : > 6,4 µg/cm²
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Résultats
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Test de Kruskal-Wallis : p < 10-5

è Il existe une différence significative entre les groupes 
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Différence 
significative avec 

témoins négatifs ?

p < 0,02 p <  2.10-5 p < 0,02

Oui Oui OuiNon Non Non

P-value
Test Wilcoxon



Conclusion

• Mise au point d’une méthode de détection peu coûteuse et sensible

Limite : avoir accès à un spectromètre è faire une collaboration avec le 
service de biochimie

• Nettoyeur vapeur : instrument à bannir pour les instruments creux
Hypothèse : fixation des protéines par la chaleur ?

• Laveur-Désinfecteur cycle coelio semble être indispensable pour la propreté

• Ecouvillonnage indispensable pour la vérification de la non obstruction

La méthode optimale semble être :

Ecouvillonnage suivi d’un cycle en laveur désinfecteur cycle coelio 
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