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Contexte 

Depuis 2015, plusieurs secteurs de la pharmacie des 

hôpitaux de Brabois du CHRU de Nancy ont mis en 

place une lettre d’information à destination des 

préparateurs en pharmacie hospitalière.  

Accueil très favorable.  

 

Souhait de poursuivre cette démarche par l’équipe 

d’encadrement du service de stérilisation (pharmacien, 

cadre de santé, interne).  2	



Matériels et méthodes (1/2) :  
De l’idée…  

•  Diffusion auprès de l’équipe d’un questionnaire 

préalable afin de recueillir leur avis sur le projet 

(décembre 2017) : 

ü intérêt pour une telle lettre d’information ; 

ü rubriques souhaitées parmi celles proposées : 

•  informations sur des nouveaux dispositifs médicaux pris en 

charge en stérilisation ; 

•  intervention chirurgicale ; 

•  description d’un DM et son utilisation en pratique ; 

•  jeux 

ü rythme et mode de diffusion de la lettre d’information. 
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•  Taux de participation = 76 % (28 agents sur 37) 
•  100 % intéressés par la newsletter 
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Matériels et méthodes (2/2) :  
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Résultats (1/3) : 
… A la réalisation 

•  Constitution d’un tandem rédacteur-rédacteur en chef (interne/pharmacien) 

•  Choix du nom de la newsletter : Stéri-lisez moi 

•  Toutes les thématiques souhaitées retenues y compris les jeux malgré la faible sollicitation au 

départ (25 %) : but de formation et d’auto-évaluation 

•  Rythme de diffusion : bimestriel 

•  Premier numéro publié en janvier 2018 

•  Deux feuilles recto-verso (trois pages suivies d’une page de correction des jeux du numéro 

précédent) 

•  Contenu scientifiquement exact (relecture par chirurgien/IBODE) tout en restant accessible au 

public visé. 6	



1er numéro de la newsletter « Stéri-lisez moi » 
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1er numéro de la newsletter « Stéri-lisez moi » 
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Résultats (3/3) : 
A l’évaluation… 

• Diffusion d’un questionnaire de satisfaction après le 2ème numéro (avril 
2018) 
•  Taux de participation = 54 % (20 agents sur 37) 
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Discussion et conclusion 
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•  Premier pilier de la démarche de formation continue dans le service qui 

était jusqu’ici non formalisée. 

• Moyen efficace et ludique d’acquérir des connaissances sur la 

stérilisation et de donner du sens à l’usage des instruments, dans le but 

de fiabiliser la recomposition des boites opératoires. 

• Dynamiser et varier les jeux.  



Merci de votre attention 
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Autres numéros… 
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Autres numéros… 


